
ビートルートパウダー

Cat. No. EXTC-103
Lot. No. (See product label)

はじめに

�明 ビートルートパウダーは、葉酸の優れた供給源であり、マンガンの良い供給源であり、ホモシステ
インの濃度を減少させる可能性のあるベタインを含んでいます。ホモシステインは、自然に存在す
るアミノ酸システインのホモログです。ビートルートパウダーは栄養素が豊富で、さまざまな健康
上の利点を提供します。健康上の利点に加えて、ビートルートパウダーは食品着色料や伝統的な家
庭療法として使用されることがわかっています。以下はビートルートのいくつかの健康上の利点で
す。ビートルートパウダーの肌への利点には、体内の毒素を排除するのに役立つクレンジング作用
が含まれています。
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