
セイヨウオトギリソウ抽出物セイヨウオトギリソウ抽出物

Cat. No. EXTC-203
Lot. No. (See product label)

製品情報製品情報

由来由来 セイヨウオトギリソウ（ラテン語で Hypericum perforatum）は、ヨーロッパ、西アジア、
北アフリカの温帯地域に自生し、比較的広く分布しています。また、他の温帯地域にも導入さ
れました。乾燥した石灰質または原始的な岩石土壌の晴れた場所を好み、休耕地、草地や森林
の�、壁、道などに見られ、高度1500メートルまで生育します。

純度純度 0.3% ハイペリシン

機能機能 セントジョンズワート抽出物は、安全な神�栄養素です。これは、�度から中程度のうつ病に常
に使用されてきました。このハーブに関する科学的研究は、標準的な抗うつ�と同�に、神�伝
達物質セロトニンとノルアドレナリンの活動を�加させ、その作用を延長することを示唆して
いますが、報告されている副作用は少ないです。
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