
アルファルファエキスアルファルファエキス

Cat. No. EXTC-169
Lot. No. (See product label)

はじめにはじめに

�明明 アルファルファ抽出物は、中国で6世紀以来、腎結石の治療や、体液の貯留および腫れの緩和
に使用されてきました。これは、さまざまな気候で世界中に生育する多年草です。アルファル

ファは約3フィートの高さに成長し、7月から9月にかけて青紫色の花を咲かせます。

用途用途 アルファルファ抽出物は、機能性食品、飲料、ヘルスケア製品、医�品に使用できます。

製品情報製品情報

外外� 黄色茶色の細粉

純度純度 0.41736111111111

機能機能 1. いくつかの研究では、アルファルファの補充が血中コレステロールレベルを低下させること
が示されており、特にタイプII高脂蛋白血症として知られる特定の種類の高コレステロールを
持つ個人において�著です。 2. それは自然なフッ素を含んでおり、虫歯を再生し、歯のエナメ
ル質を強化するのに役立つ可能性があります。 3. アルファルファは、怪我の後の血液の凝固
能力を高めることができます。アスピリンは凝固を�らせるため、アルファルファを摂取する
ことはアスピリンの抗凝固効果に干渉する可能性があります。 4. アルファルファ抽出物は、
いくつかの微量栄養素、すなわちビタミンやミネラルの濃縮源を提供します。 5. アルファル
ファ抽出物は、血糖値をわずかに低下させるようです。 6. アルファルファ抽出物は、ホルモ
ンバランスの乱れ、不妊、授乳の問題に悩む女性に利益をもたらす可能性があります。
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