
トマトエキス

Cat. No. EXTC-132
Lot. No. (See product label)

はじめに

用途 トマト抽出物（リコピン）は、機能性食品、飲料、ヘルスケア製品、医�品に使用できます。

製品情報

由来 リコピンは、スイカ、グレープフルーツ、トマトなどの赤い果物や野菜に含まれるカロテノイ
ドです。トマトおよびトマト製品は、特に高濃度のリコピンを含んでいます。これらのスー
パーストレングスのゼラチンフリーカプセルは、15mgの天然リコピンを含み、添加物フリー
で、ベジタリアンやヴィーガンに適しています。

外� ダークレッドパウダー

純度 1%、5%、6%、10-98%リコペン

機能 1. 加齢黄斑�性とリコピン リコピンは動物において加齢黄斑�性を予防するのに役立つが、人
間における研究結果はまちまちである。 2. 抗酸化物質：リコピンのサプリメント形態を使用
した研究は、リコピンが抗酸化活性を持っているにもかかわらず、あまり励みになる結果を出

していない。 3. 高コレステロールのためのリコピン 研究結果は矛盾しており、人間における
ほとんどの研究はトマトジュースを使用している（リコピン以外にも他の健康的な栄養素が含
まれている）。リコピンの抗酸化作用やその他の特性が高コレステロールに役立つかどうかは
不明である。 4. がん予防とリコピン 研究によれば、トマトなどの果物や野菜を多く含む食事
はがんリスクを減少させる。しかし、研究はトマトのどの成分ががん予防に寄与しているのか
具体的には示していない。リコピンが特にがん予防の特性を持っているかどうかを調べるため
には、人間におけるリコピンサプリメントの研究が必要である。
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