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Cat. No. EXTC-018
Lot. No. (See product label)

はじめにはじめに

�明明 イラクサ抽出物は、イラクサ科に属する植物であるウルティカ・ディオイカ（イラクサ）から

根を用いて調製されます。イラクサ根抽出物粉末は、伝統的に関節炎の治療補助剤としても使
用されてきました。現在のイラクサ根抽出物に関する研究は、抗炎症作用や利尿作用に特に焦
点を当てた幅広い特性を含んでいます。

用途用途 イラクサ根エキスは、その多くの健康効果により、男性の健康、尿路、関節ケア、免疫強化、
そして美容製品など、さまざまな分野で使用されています。

別名別名 イラクサ抽出物; イラクサ属; イラクサ草; イラクサ根抽出物; イラクサカンナビナ抽出物; イ
ラクサ草抽出物

製品情報製品情報

種種 ウルティカ・カンナビナ L.

由来由来 ルート

外外� ライトブラウンパウダー

活性活性 10比1または0.8%ベータ-ステラグルチノール

機能機能 前立腺の健康: ネトルルートエキスの最も一般的な用途は、特に良性前立腺肥大（BPH）の男
性における前立腺の健康を改善することです。フィトステロールは、頻尿や尿意切迫感などの
前立腺肥大の症状を和らげるのに役立ちます。 尿の症状の緩和: ネトルルートは、頻尿、尿意
切迫感、尿流の弱さなどの尿の健康問題を和らげるのに有益です。尿路の機能をサポートし、
正常な尿の排出を促進します。 抗炎症作用: ネトルルートに含まれるフラボノイドやその他の
抗酸化物質は、体内の炎症を�減し、関節炎やその他の炎症性疾患によって引き起こされる痛
みや不快感を和らげるのに役立ちます。 免疫系のサポート: ネトルルートに含まれる多糖類は
免疫力を高め、感染症や病気に�する体の抵抗力をサポートします。また、いくつかの抗ウイ
ルスおよび抗菌特性も持っています。 関節の健康の改善: ネトルルートは自然な抗炎症特性を
持ち、関節の炎症や痛みを和らげ、関節の柔軟性や可動域を促進します。 �と肌の健康の促進:
ネトルルートに含まれるシリカはコラーゲン合成を助け、肌の�力性を維持し、老化プロセス
を�らせるのに役立ちます。また、�を強化し、輝きを�し、頭皮の健康を改善し、脱毛を減少
させます。 血糖値の調整を助ける: 一部の研究では、ネトルルートエキスが血糖値の調整を助
け、糖尿病管理の潜在的なサポートを提供する可能性があることが示唆されています。

使用法とパッケージング使用法とパッケージング

包装包装 25KG/ドラムの中に食品が入った二重のプラスチック袋

保管・発送情報保管・発送情報

保存方法保存方法 涼しく、通気性があり、乾燥した場所に保管し、直射日光を避けてください。
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