
ヤマブシタケパウダー

Cat. No. EXTC-073
Lot. No. (See product label)

はじめに

�明 ヤマブシタケ（Hericium erinaceus）は、有名な食用および�用のきのこです。このきのこは甘い
味と�やかな�理特性を持ち、ヤマブシタケ粉は消化を助け、内臓に良い効果があります。ヤマブシ
タケ粉は人間の免疫を改善することができ、山の珍味の中で最高のものとして名高い猿頭きのこ
（monkeyhead mushroom）と、海の珍味の中で最高のものとして食用の鳥の�（edible bird’s
nest）があります。
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