
ヤコンパウダーヤコンパウダー

Cat. No. EXTC-148
Lot. No. (See product label)

はじめにはじめに

�明明 ヤコンパウダーは茶色の粉で、新鮮なヤコンを使用して栄養素の保持を最大限に高めていま
す。新鮮で鮮やかなヤコン特有の風味があります。使いやすく、まろやかな味わいです。

製品情報製品情報

機能機能 1. ヤコンは消化を助け、調整し、消化器系の不調を改善することができます。ヤコンは水溶性
食物繊維が豊富で、すべての植物の中でFOSの含有量が最も高いため、腸の運動を大幅に促進
し、下剤として機能し、便秘を解消するだけでなく、下痢の予防にも役立ちます。これは消化
器系の病気の殺し屋です。最も素晴らしい点は、ヤコンが二重侵襲性腸内細菌の�殖因子であ
り、激しい生活のペースや抗生物質の過剰使用、その他の原因による二重侵襲性細菌を克服
し、バランスの崩れによって引き起こされる病気を減少させることができることです。食品環
境汚染物質が人体に取り込まれるのを清掃し、消化器系の掃除屋であり、保護の神です。 2.
ヤコンは血液を回復させ、血糖値、血中脂質、コレステロールを下げ、高血�、糖尿病、心血
管および脳血管疾患、肥�の予防と治療に一定の効果があります。 3. ヤコンは肝臓の解毒作用
があり、血�を下げる効果があり、表面の発疹、ニキビ、自然健康製品のスキンケアを効果的
にコントロールします。また、ヤコンには20種類のアミノ酸とカルシウム、鉄、カリウム、
セレンなどのミネラルや微量元素が含まれており、定期的に摂取することで体の免疫システム
を改善し、体力の向上にも寄与します。また、自然のバイアグラとして男性の性機能を強化す
る効果もあります。 4. ヤコンは抗酸化作用があり、フリーラジカルを排除し、石病の発生を
減少または回避することができます。
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