
ハウスホーンパウダー

Cat. No. EXTC-141
Lot. No. (See product label)

製品情報

外� 新鮮でリアルなハッソーンの香りが特徴のライトレッドパウダー。

機能 ハウソーン、別名ハウソーンフルーツ、シャンリホン、赤など。バラ科の落葉樹で、中国に自生
し、3,000年以上の文化的歴史を持つ。果実は酸味があり、美味で栄養価が高く、さまざまなビタ
ミンを含んでいる。100グラムの果肉にはカロテンが0.82g含まれ、最も豊富なビタミンCの含有量
は80ミリグラムに達し、オレンジジュースの1/3に相当し、リンゴ、桃、さくらんぼ、プラムより
も多い。酸の含有量が多く、主に酒石酸、クエン酸、ハウソーン酸、リンゴ酸を含み、さらにブラ
ス、ラクトン、炭水化物、タンパク質、脂肪、カルシウム、リン、鉄などのミネラルも含まれてい
る。脂肪に含まれる酵素は脂肪食品の消化を促進する。胃の分泌を促進し、胃の酵素やその他の機能
を�加させる。中国医学では、ハウソーンは滞りを解消し、収斂作用、血行を改善する効果があると
考えられている。適�症は食事の滞り、�隔の膨�、ヘルニア、血行不良、無月�、塞栓症など。ハウ
ソーンヒルの製剤にはテルペンやブラスなどが含まれ、血管�張作用と降�効果が�著で、心機能の強
化、不整脈の抑制、血中脂質やコレステロールの調整機能を持つ。
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