
アーモンドカーネルパウダー

Cat. No. EXTC-138
Lot. No. (See product label)

はじめに

用途 アーモンドパウダーは、焼き菓子、飲料、健康食品に使用できます。

製品情報

外� 新鮮でリアルなアーモンドの香りが特徴の白い粉末。

機能 アーモンドパウダーは、肌を維持し、色素沈着を防ぎ、肌を白く柔らかく保つことができます。咳

や痰、喉や気管を強化する機能があり、肺、肺を強固にし、冷え性に非常に適しています。豊富な

食物繊維は腸の動きを促進し、胃腸を助け、消化を助け、便秘を治します。ビタミンB17は抗癌作
用があり、アレルギーに�する能力も高めます。リン、鉄、カルシウム、そして不飽和脂肪酸は、健
康を維持するための重要な栄養素であり、�日飲むことで迅速に栄養を補給し、体力を維持できま
す。アーモンド粉は非常に良いダイエット製品でもあります。アーモンドパウダーは、最高のビタ
ミンEと食物繊維の食品源を含み、30gのアーモンドパウダーは6gのタンパク質、7.4mgのビタミ
ンE、3.3gの食物繊維を提供できます。アーモンド粉は一価不飽和脂肪酸の源であり、「良い脂
肪」として知られているため、医�品が「偽の食べ物と衣服」と言うことがよくあります。摂取を続
けることで、心臓の健康に�しても非常に有利で、抗老化効果を発揮します。アーモンドには天然の
ビタミンEが含まれており、アーモンドを食べることで肌を美しくし、潤いを与えます。アーモンド
にはVB17が含まれており、抗癌作用があります。アーモンドを食べることで癌を予防できます。
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