
ほうれん草プロテインパウダー

Cat. No. EXTZ-691
Lot. No. (See product label)

はじめに

�明 ほうれん草プロテインパウダーは、ほうれん草から抽出された植物由来のプロテインサプリメ
ントで、必須アミノ酸を完全に含む供給源です。通常、脂肪やカロリーが低く、鉄分、カルシ

ウム、ビタミンA、ビタミンC、ビタミンKなど、健康維持に不可欠な栄養素が豊富に含まれて
います。そのため、ベジタリアンやヴィーガン、またはより多くの植物性食品を食事に取り入
れたい方にとって理想的なサプリメントです。 便利なことに、ほうれん草プロテインパウ
ダーは、スムージー、オートミール、ヨーグルト、焼き菓子など、さまざまな食品や飲み物に

加えることができ、味に大きな影響を与えることなくタンパク質の含有量を�やすことができ
ます。

製品情報

由来 ほうれん草

形態 パウダー

純度 80.00%
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