
3-ヒドロキシブチル酸カルシウム塩

Cat. No. EXTZ-674
Lot. No. (See product label)

はじめに

�明 3-ヒドロキシブチル酸、別名ベータヒドロキシブチレート（BHB）は、エネルギー分子です。
グルコースが存在しない場合、これは体の主要なエネルギー源の一つです。外因性ケトン補助
食品として、BHBは体内のケトンレベルをより良く維持することができます。3-ヒドロキシブ
チル酸自体はあまり安定していないため、BHBはさまざまな金属塩の形で提供されることがよ
くあります。3-ヒドロキシブチル酸カルシウム塩はその一例です。

製品情報

形態 粉末
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