
L-カルニチン L-タルトレート

Cat. No. CEFX-256
Lot. No. (See product label)

はじめに

�明 L-カルニチン L-タルトレートは、L-カルニチンと酒石酸を組み合わせて形成された化合物で
す。L-カルニチンは、脂肪酸をミトコンドリアに輸送する重要な役割を果たすアミノ酸誘導体
です。そこで脂肪酸はエネルギーのために燃焼されます。酒石酸の追加は、L-カルニチンのバ
イオアベイラビリティと安定性を向上させるのに役立ちます。L-カルニチン L-タルトレート
は、脂肪代謝をサポートし、運動パフォーマンスを改善し、筋肉の痛みを�減する可能性があ
るため、スポーツ栄養や体重管理製品で一般的に使用されています。他の形態のL-カルニチン
と比較して、体内でより迅速に吸収され、利用されます。

用途 L-カルニチン L-タルトレートは、特にスポーツ栄養、体重管理、筋肉回復において幅広い用途
を持つ多用途の化合物です。エネルギー生産、脂肪代謝、回復時間を改善する能力により、身
体的パフォーマンスを向上させ、全体的な健康をサポートするための求められる成分となって
います。

製品情報

外� 白い結晶粉末

使用法とパッケージング

包装 25KG/ドラムの中に食品が入った二重のプラスチック袋

保管・発送情報

保存方法 直射日光を避けて、適切な保管状況下で2年間保管されます。
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