
耐性デンプン耐性デンプン RS3
Cat. No. EXTZ-118
Lot. No. (See product label)

はじめにはじめに

�明明 レジスタントスターチ（RS）は、小腸で消化吸収されないタイプのスターチおよびその分解
産物です。レジスタントスターチにはいくつかの種類があり、その中でRS3はレトログレー
デッドスターチとして知られています。RS3は、スターチのゼラチン化とその後の冷却を通じ
て生成されます。自然なプレバイオティクス成分として、RS3は腸の健康を促進し、血糖を調
整し、体重をコントロールする上で重要な効果を持ち、日常の食事や機能性食品に広く使用さ
れています。
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