
プラトストマ・パルストレプラトストマ・パルストレ

Cat. No. EXTZ-333
Lot. No. (See product label)

はじめにはじめに

�明明 Platostoma palustre（一般に中国メソナとして知られる）は、ミント科のPlatostoma属に
属する植物の一種です。研究によると、platostoma palustreに含まれるさまざまな活性成分
は、血脂、血糖、血�を下げる効果や、抗菌、抗炎症、抗ウイルスの効果があることが指摘さ
れています。さらに、platostoma palustreは高い量のフェノール酸とフラボノイドを含んで
おり、これらはフリーラジカルの形成を抑制し、細胞を保護し、抗老化および抗癌効果を持っ
ています。
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