
オートグラスパウダーオートグラスパウダー

Cat. No. EXTZ-312
Lot. No. (See product label)

はじめにはじめに

�明明 オートグラスはアレナテラルムとしても知られています。これは特にトリシンと呼ばれる抗酸

化物質が非常に豊富で、平滑筋をリラックスさせる特性を持ち、消化管のけいれんに有益で
す。また、水溶性および不溶性の両方の繊維の優れた供給源でもあります。不溶性繊維は腸に
よって分解されず、血流に吸収されることはありません。
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形態形態 粉末
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