
セサミンセサミン

Cat. No. EXTZ-211
Lot. No. (See product label)

はじめにはじめに

�明明 セサミンは、ファガラ植物の樹皮およびごま油から分離されたリグナンで、抗酸化作用および
抗炎症作用を持つことが知られています。これは、食事中の脂肪減少サプリメントとして使用
されており、人間の食事におけるリグナンの2つの主要な供給源の1つです（もう1つはフラッ
クスです）。

製品情報製品情報

形態形態 粉末
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