
クミン抽出物クミン抽出物

Cat. No. EXTZ-130
Lot. No. (See product label)

はじめにはじめに

�明明 クミンは、ハーブCuminum cyminumの乾燥した種子であり、中国、インド、中東、地中海
地域で地面に低く生える葉のある植物です。クミンは世界中でスパイスとして人気があり、消
化を改善することから記憶力を高めることまで、さまざまな利点があります。クミンはまた、

がん細胞の�殖を防ぎ、抗炎症特性により痛みを�減するのに役立つ可能性があります。
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