
グリフォニアシードエキス（標準）グリフォニアシードエキス（標準）

Cat. No. EXTW-003
Lot. No. (See product label)

はじめにはじめに

�明明 グリフォニア・シンプリシフォリアは、西アフリカおよび中央アフリカ原産の木本性のつる性
低木です。高さは約3メートルに成長し、�がかった花を咲かせた後、�い莢を実らせます。

用途用途 その植物の種は、5-ヒドロキシトリプトファン（5-HTP）含有量のためにハーブサプリメント
として使用されます。5-ヒドロキシトリプトファンは、人体がセロトニンを形成するための重
要な構成要素です。セロトニンは、特に神�系のニューロン間で信号を運ぶ神�伝達物質とし
て、体内で重要な役割を果たします。

製品情報製品情報

CAS登登�番号番号 4350-09-8

分子式分子式 C11H12N2O3

分子量分子量 220.084792 g/mol

純度純度 20.0~50.0% 5-HTP HPLC

機能機能 適�症：抗うつ剤
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